
Ett kärt besvär  
”Hjärtat dunkar snabbt. Då vet man att man är kär. Jag har inte nått dit än. Jag ska nog 
lista ut hur det ska gå till.” 

Ett kärt besvär är en dansföreställning om kärlek och relationer, baserad på tankar och 
erfarenheter från personer med intellektuell funktionsnedsättning. Föreställningen 
spelas av en integrerad ensemble med tre professionella dansare och tre dansare som 
går en konstnärlig vuxenutbildning för personer med IF.  

Föreställningen produceras av Jazzdanskollektivet M Art Lab. 

Dansare: Åse Wallberg, Malin Stenholm och Matilda Larsson. Samt studenterna Natalie 
Lindman, Linnéa Eronn och Ina Råsander från Kulturcentrum Öst, som har praktiserat 
som dansare och koreografer i produktionen. 

Musik: Maja Johansson. 

                                                                

   

 

Pris: 15 000 kronor + resa från Östergötland och eventuell övernattning för 6 personer.  
           Vi spelar max 2 föreställningar/ dag. Den andra föreställningen samma dag på  
            samma plats kostar 3000 kronor.  
 

Scenmått: Minimum 7 x 7 meter  

Teknik: Vi har med egen ljusteknik och sköter den själv men beroende på scen kan det 
ibland vara bättre att komplettera med husets egna frontljus som då får ligga fast.  

Vi har med egen högtalare och kan sköta ljudet själv men beroende på lokalens storlek 
kan det ibland vara bättre att använda husets ljudsystem.  

Vi har även egen dansmatta.  

Längd: 30 minuter. Vi har gärna publiksamtal efteråt.  

 

 

 

Målgrupp: 

Alla människor som någon gång 
funderat kring detta med kärlek 
och relationer men i synnerhet 
unga och unga vuxna med en 
intellektuell funktionsnedsättning. 



 

 

 

 


