Berittaren sagor i tid & otid - Resan till Sarkland

Fo6lj med pd en interaktiv resa till vikingatidens vdrld och Idr kdnna historia
genom berdttande, musik och drama!

Malgrupp: Arskurs F-6

Plats: Programmet kan hallas i klassrummet, dar stolarna stalls upp som
roddbénkar i ett vikingaskepp, eller pa en gemensam yta i skolan.
Programmet kan ocksa anpassas till att genomféras pa en lokal kulturlokal
eller pa ett utomhusevenemang.

Syfte: Att ge eleverna en levande upplevelse av vikingatiden genom ett
kreativt och interaktivt larande. Genom att delta i forestdllningen som en
del av besattningen pa ett vikingaskepp, far eleverna forstaelse for
vikingarnas kultur, tro och levnadssatt. Med musik, berattande och drama
far eleverna en praktisk och engagerande introduktion till historiska
teman.

Innehall:

1. Inledning och forberedelser: Eleverna mots av en musiker och berattare i
vikingakldder, som tillsammans forbereder "skeppet" och forklarar resans
mal - Sarkland! Berattaren introducerar dem till vikingarnas varld, dar de
kommer att fa spela rollen som besattningsmedlemmar pa en handelsresa. En
person i korpdrakt, Hugin, agerar hjalpare och skapar specialeffekter.



2. Beridttande och musik: Under resans gang vavs musik och berattelser

samman for att illustrera vikingarnas tro, drommar och vardag. Barnen far
hoéra om gudarna, om handelsresor fyllda av faror och upptackter, och om hur
det var att leva under denna tid. Musikern spelar traditionella melodier och
enkla instrument som paminner om vikingatidens ljudlandskap, vilket hjadlper
barnen att kidnna sig helt narvarande i berattelsen.

Interaktiva inslag och specialeffekter: Eleverna ar aktiva deltagare i
forestdllningen - de far sjunga, ropa och "ro" for att driva skeppet framat.
Hugin i korpdrakt skapar dramatik genom att spruta vattenstank, efterlikna
askmuller och andra naturens krafter. Detta ger en kdnsla av att segla genom
stormiga hav, vilket forstarker den uppslukande upplevelsen.

Avslutning och reflektion: Resan avslutas med en diskussion dar eleverna
far reflektera 6ver vad de upplevt. Vad larde de sig om vikingarna? Hur
kdndes det att vara en del av skeppets besdttning? Har ges utrymme for
barnens fragor och tankar, och vi avslutar med att koppla upplevelsen till det
de lart sig om vikingatiden i skolan.

Pedagogiska mal:

Att ge eleverna en forstdelse for vikingatiden pa ett levande satt genom
deltagande.

Att stimulera barnens intresse for historia och kulturarv.

Att utveckla barnens formaga till reflektion och att uttrycka sina intryck och
tankar.

Larandemal:

Efter programmet ska eleverna kunna beskriva grundlaggande fakta om
vikingarnas liv och tro.

De ska kunna reflektera 6ver sin upplevelse av att "resa" som en del av ett
vikingaskepp.

De far en introduktion till musiken och berattandet som en del av
vikingakulturen och far préva pa interaktivt deltagande i en
dramaforestéllning.

www.berattaren.se



